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Der Osten boomt

von Uta Stitterich und Ina Richter

Falkenstein. Moritzburg. Zittau.

> Das Vogtland

Horst aan de Maas. Bastendorf. Geel. Weyer. Zofingen, Interessierte
Beobachter der europiischen Multisportszene verbinden diese Orte
ohne nachzudenken mit der Powerman-Rennserie. Lediglich in
Deutschland gab es unter diesem Label keinen vergleichbaren Wett-
kampf. Aber damit ist jetzt Schluss.Am 17.05.2009 ist es endlich so
weit. Der Veranstalter des Falkensteiner Duathlons, der seit 16 Jah-
ren im oberen Vogtland stattfindet, kam dem vielfachen Wunsch der
Duathleten nach, in Deutschland den Powerman wieder aufleben zu
lassen. Auf einer anspruchsvollen Strecke, bei der allein auf dem 60
Kilometer langen Radsplit 1.200 Héhenmeter zu (iberwinden sind,
haben die tellnehmenden Athleten allerdings nicht viel Zeit, die herr-
liche Landschaft genieBen zu kénnen. Grund genug, ein verlangertes
Wochenende im stidwestlichen Zipfel von Sachsen zu verbringen.

B4

Neben der Kreisstadt Plauen diirften insbesondere den Winter-
sportinteressierten die Orte Oberwiesenthal und Klingenthal ein
Begriff sein. Bei den Namen Schneehuibel, Aschberg und Schnecken-
stein handelt es sich um die bekanntesten und héchsten Erhebungen
im Naturpark Vogtland. Idyllisch gelegene Wander und Radwege
laden zum Verweilen ein. Spatestens beim Anblick der groften Zie-
gelsteinbriicken der Welt, der Goltzschtal- und der kleineren Elster-
talbriicke, geraten nicht nur die Eisenbahnfans ins Schwarmen.

B8 . w.powerman-germanyorg, www.yogtlandtourist.de

> Moritzburg -
Zwischen Dresden und Meilen

Am Rande des Landschaftsschutzgebietes Friedewald erhebt sich das
barocke Jagdschloss zu Moritzburg. Friedrich August ., genannt
August der Starke, K&nig von Polen und Kurfiirst von Sachsen, lief}
das Schloss, das zu DDR-Zeiten als imposante Filmkulisse des Weih-
nachtsklassikers ,Drei Haselntsse fir Aschenbrodel” diente, unter
Einbeziehung der umliegenden Landschaft zu einem reprasentativen
Jagd- und Lustschloss umbauen. 275 Jahre spéter ist das Schloss, des-
sen Museumsraume prachtvoll mit M&beln, Porzellanen, Gemilden
und Jagdtrophden ausgestattet sind, Dreh- und Angelpunkt des
Schioss-Triathlons. Am 13./14.06.2009 ertént zum achten Mal am
Schlossteich der Startschuss zum Triathlon-Fest. Auch in diesem Jahr
haben die Athleten die Qual der Wahl. Ob Jedermann, Olympisch,
Halb- oder Langdistanz, alleine oder in der Staffel. Der veranstalten-
de Moritzburger TV hilt weiterhin daran fest, allen interessierten
Ausdauersportlern die entsprechende Plattform zu bieten.
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Digjenigen, die sich einen Startplatz gesichert haben, soliten es nicht
yersiumen, den Sehenswiirdigkeiten in Dresden (Frauenkirche,
Zwinger, Semperoper; Furstenzug, Griines Gewélbe, Brithlsche Ter-
rassen) und MeiBen (Porzellan-Manufaktur) einen Besuch abzustat-
ten. Sie kennen die ,,Villa Barenfett” nicht? Dann wird es Zeit, auch
einen Abstecher nach Radebeul zu machen, Denn im Karl-May-
Museum werden Jugendtraume wahr, wenn Sie leibhaftigen India-
nern der Sioux und Irokesen gegeniiberstehen. Und in der Villa
Shatterhand" kénnen Sie neben biografischen Dokumenten und
der Bibliothek auch Winnetous Silberbiichse bestaunen.

Aber auch Moritzburg selbst hat einiges zu bieten, Das Kéthe-Koll-
witz-Haus erinnert mit Originalgrafiken, Fotografien und Tagebuch-
ausziigen an eine der bedeutendsten deutschen Grafikerinnen und
Bildhauerinnen des 20. Jahrhunderts. Nicht weit davon entfernt bie-
ten die Stallungen des Landgestts Moritzburg interessante Einblicke
in die Pferdezucht. Circa 100 Hengste sind dort untergebracht. Im
September finden die traditionellen Hengstparaden statt. Ein verlan-
gertes Wochenende im Sichsischen Elbland lohnt also allemal.

§ wwwischloss-triathlon-moritzburg.de
www.elblz . www.dresden.de

> Naturpark Zittauer Gebirge -
Bitte schon, ein neues Land!

Tatsdchlich ist im std6stlichen Zipfel Deutschlands, dort wo Sachsen
zugleich an Polen und Tschechien angrenzt, im Naturpark Zittauer
Gebirge ein neues ,Land" entstanden — ,Das Outdoor Land".
Dahinter verbirgt sich eine neue Tourismusmarke in der stidlichen
Oberlausitz, die sich ausschlieBlich um die
Bediirfnisse des sportlich aktiven Urlau-
bers kiimmert. Das Motto des Out-
door-Landes ist ,,Drauien sportlich
aktiv sein’, umgeben von einer faszi-
nierenden Landschaftsszenerie.

Der Naturpark Zittauer Gebirge
zdhlt zu den schénsten und reizvollsten
Regionen Sachsens. Neben zahlreichen
kulturellen Angeboten und regionaltypi-
schen Spezialititen bietet die Region
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aber noch viel mehr und braucht sich, auch wenn es sich um das
kleinste Mittelgebirge Deutschlands handelt, gegentiber anderen
Sportregionen nicht verstecken. Denn was sich zunachst nach einem
reinen Naturidyll anhért, entpuppt sich als El Dorado fur Mountain-
biker; Freeclimber; und Trekker. Bergsteiger; Leichtathleten und Win-
tersportler aus der Region geniel3en einen hervorragenden Ruf, zahl-
reiche Mountainbiker der Oberlausitz mischen in der Bundesliga
kréftig mit und mit dem Bautzener Maik Petzold hat die Region nun
auch einen Toptriathleten mit Weltklasseformat vorzuweisen. Im Zit-
tauer Gebirge finden Offroad-, Freaks" genligend Méglichkeiten, sich
auf ihrem Mountainbike auszutoben. Singletrails, gerdllgespickte
Anstiege, wilde knackige Abfahrten, steile Wurzelpassagen, herrliche
Panoramawege mit atemberaubender Sicht auf das béhmische Mit-
telgebirge, eindrucksvolle Sandsteinformationen sowie ausgewiese-
ne Mountainbike-Strecken lassen das Herz eines ambitionierten
Mountainbikers héher schlagen. Wer es etwas entspannter mag, der
wandert zu Fu3 oder per Rad durch den Naturpark Zittauer Gebir-
ge und kann bei Besichtigungen vieler Sehenswirdigkeiten Kultur
und Sport miteinander verbinden. Ein dichtes Netz an Wander- und
Radwanderwegen bietet dem Urlauber unzihlige Maglichkeiten, die
Region aktiv kennenzulernen.

Die O-See Challenge, das sportliche Aushadngeschild der Region
zeichnet sich durch eine attraktive Streckenfuhrung, Tradition, Interna-
tionalitdt und ganz viel Begeisterung der Zuschauer, Organisatoren
und freiwilligen Helfer aus, 2009 findet das Cross-Spektakel vom (4.
16.08.2009 am Olbersdorfer See statt, in dessen Rahmen bereits
zum dritten Mal die Deutschen Meisterschaften im Cross-Triathlon
ausgetragen werden, Zusatzlich werden 4| Start-
plitze fur die Xterra-Weltmeisterschaften auf
Maui/Hawaii vergeben, Ein Novum, welches die
Besonderheit der Region und des Events
unterstreicht, ist, dass die O-See Challenge
seit Jahren auch zur tschechischen Landesse-
rie Xterra Czech Tour gehért. Das Outdoor-Land kennt
keine (geografischen) Grenzen. Aber nicht nur der Cross-
Triathlon lockt ambitionierte Sportler in die Region,
auch beim ,Zittauer Gebirgslauf', dem , Sparkassen
Mountainbike Cup" und dem ,2Much4You 24
Stunden Mountainbike Rennen" kénnen sich die
Ausdauerenthusiasten untereinander messen,

www,das-outdoorland.de www.mtb-zittau.de
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